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ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ ANAOKULU MART AYI YEMEK LİSTESİ 


	




	

	

	
 
	04/03/2024
	05/03/2024
	06/03/2024
	07/03/2024
	08/03/2024

	Sabah Kahvaltısı
	Çikolatalı ekmek, kaşar peyniri, zeytin,  süt
	Omlet, peynir, zeytin, bitki çayı
	Fırında kaşarlı ekmek, zeytin, bitki çayı
	Çorba, kıtır ekmek
	Pankek, kaşar peyniri ,zeytin, bitki çayı

	Öğle Yemeği
	Çorba, Makarna, turşu
	Kıymalı kapuska,  erişte, yoğurt
	Terbiyeli tavuk çorbası, tavuklu pilav, havuç salatası
	Kuru fasulye, bulgur pilavı, yoğurt
	Kıymalı patates yemeği, pilav, ayran

	İkindi Kahvaltısı
	Kek
	Poğaça
	Kurabiye
	Kısır, Kemalpaşa tatlısı
	Meyve, kraker

	
	11/03/2024
	12/03/2024
	13/03/2024
	14/03/2024
	15/03/2024

	Sabah Kahvaltısı
	Haşlanmış yumurta, peynir , zeytin ,süt
	Pişi, peynir, peynir
	Labneli  ekmek, zeytin,  süt
	Çorba, kıtır ekmek
	Peynir, zeytin, helva, havuç, süt

	Öğle Yemeği
	Çorba, makarna, yoğurt
	Pırasa, makarna, ayran 
	Pizza, patates kızartması, ayran 
	Barbunya ,bulgur pilavı, turşu
	Sulu Patates yemeği , arpa şehriye pilavı, yoğurt

	İkindi Kahvaltısı
	                        Poğaça
	Mozaik  pasta
	Meyve, bisküvi
	Yoğurtlu makarna
	Kek

	 
	18/03/2024
	19/03/2024
	20/03/2024
	21/03/2024
	 22/03/2024

	Sabah Kahvaltısı
	Tahin pekmezli  ekmek, peynir, süt
	Peynir, zeytin, helva ,havuç, bitki çayı
	Omlet, peynir, bitki çayı
	Çorba, kıtır ekmek
	Haşlanmış yumurta , zeytin, havuç, bitki çayı

	Öğle Yemeği
	Çorba, makarna, yoğurt
	Kıymalı patatesli karnabahar yemeği,
Makarna, yoğurt
	Çorba, börek, ayran
	Nohut yemeği ,bulgur pilavı, turşu
	Terbiyeli tavuk çorbası, tavuklu pilav, yoğurt

	İkindi Kahvaltısı
	Kek
	Poğaça
	Meyve, kraker
	Pişi
	Tuzlu kurabiye

	 
	25/03/2024
	26/03/2024
	27/03/2024
	28/03/2024
	29/03/2024

	Sabah Kahvaltısı
	Peynir, zeytin, helva, havuç, süt
	Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, bitki çayı
	Peynir, zeytin, helva ,havuç, bitki çayı
	Çorba, kıtır ekmek
	[bookmark: _GoBack]Krep, kaşar peyniri, süt

	Öğle Yemeği
	Çorba, kıymalı makarna, yoğurt
	Yeşil mercimek yemeği, erişte, yoğurt
	Köfte-patates, bulgur pilavı, yoğurt
	Terbiyeli tavuk çorbası, tavuklu pilav, havuç salatası
	Kuru  fasülye,  bulgur pilavı, turşu

	İkindi Kahvaltısı
	Poğaça
	Browni 
	Bisküvili pasta
	Kurabiye 
	Karışık meyve, bisküvi


Not: Gerekli Durumlarda İdare Tarafından Listede Değişiklik yapılabilir. 
OKUL İDARESİ
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